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Mit Kneippen zum Allgauer Weltrekord: Bad Worishofen ruft zur Teilnahme auf
22. Juli, 14 Uhr: ab zum Wassertreten in Bad Worishofen

Kempten / Bad Wodrishofen (AG, 17.07.2023) - Bad Worishofen, die Geburtsstatte der
Kneipptherapie, moéchte die wohl bekannteste der Anwendungen - das Wassertreten inklusive
medizinischem Hintergrund - Menschen aller Altersklassen naherbringen. Und ruft daher am 22.
Juli zum Weltrekord auf: Verschiedene Wassertretanlagen im Stadtgebiet laden Interessierte ab
drei Jahren ein, dabei zu sein. Ab 13:00 Uhr ist eine Anmeldung an den Anlagen mdglich, ab
sofort auch schon lber die Homepage. Der Rekordversuch startet um 14:00 Uhr.

Die teilnehmenden Wassertretanlagen finden sich tagesaktuell unter
https://www.bad-woerishofen.de/gesund/guinness-weltrekordversuch-2023

Zu Beginn referieren Uber die Lehre Kneipps', dem anerkannten Naturheilverfahren, hoch
qualifizierte Badearzte, Bademeister, Kneipp- und Hydrotherapeuten. AnschlieBend heiBt es: ab
ins Wasser und Wassertreten.

Der Rekordversuch findet bei jedem Wetter statt. Der Kur- und Tourismusbetrieb informiert
am Rekordtag aktuell Gber Social Media unter @badwoerishofen.

Superstar Kneipp

Was Sebastian Kneipp einst und vor allem heute ausmacht, findet sich unter kneipp.allgaeu.de
Das hochaktuelle Naturheilverfahren lasst sich zusammenfassen unter Natur, Seele, Mensch.
Tipps flir zu Hause, Rezepte, Podcast und die besten Hotels - diese Seite beleuchtet das
Naturheilverfahren von allen Seiten.
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